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सुप्रभात बच्चों। 
परिस्थितत र्ांभीि िै। कोिोनावायिस के साि-
साि आर्िगक सांकट भी र्ििाता जा ििा िै। ऐसे 
में आवश्यकतानुसाि धीिे-धीिे सभी व्यवसातयक 
कायग की ओि अग्रसि िो ििे िै। आपको भी इस 
परिस्थितत में परिवाि, समाज, देि का साि 
देना चाहिए। 



 आप बबना उतावले िुए सांयम से घि पि िी 
सुिक्षित ििकि कायग किें। 
आप कोई समूि में खेल खेलते िैं तो भी सोिल 
डिथटेंशसांर् का ध्यान िखते िुए खेलें। माथक का 
प्रयोर् जरूि किें। 
 

कववता प्राणी विी प्राणी िै का अांततम अांि 
पढेंर्े। 

मािे को फूल जैसा 
अपने को चढा दे जो; 
रूकती-सी दतुनया को 
आर्े बढा दे जो; 
मिना विी अच्छा िै| 

 



प्राणी का वैस ेऔि 
दतुनया मे टोटा निीां, 
कोई प्राणी बडा निीां 
कोई प्राणी छोटा निीां| 

अिागत ्अपने आपको दसूिों की सेवा के शलए 
ऐसे अपगण किें जैसे मानव भर्वान के चिणों में 
िम फूल चढा ििे िैं। (यिाां मािा चढाने का 
तात्पयग अपने आप को समवपगत किने से िै।) 

जो रूकती िी दतुनया को जो आर्े बढा दे। यानी 
रुकावट को दिू कि आर्े बढना चाहिए।वैसे 
लोर्ों की कमी निीां िै जो लाखों औि वि लोर् 
दतुनया में िै लेककन असली प्राणी वि िै स्जसमें 
वि सभी र्ुण मौजूद िैं कक वि अपने आप को 



छोटा या बडा ना समझे। यानी अिांकाि में पड 
कि दसूिों को तुच्छ ना समझे। 

 पूिी कववता में, 

 प्राणी विी प्राणी िै जो- 

*दसूिे को सिािा देने वाला िो। 

*सांकट के समय घबिाए बबना आर्े बढते चले। 

*जो लालच ना किें। 

* जो आवश्यकता के अनुसाि सिायता किें। 

*सत्य के शलए अटल ििे। 

*रुकावटों को दिू कि आर्े बढता चले। 

छात्र कायग- 

हदए र्ए अध्ययन सामग्री को ध्यान पूवगक पढ कि अपनी उत्ति पुस्थतका में शलखें। 

 अर्ले हदन प्रश्नावली के साि उपस्थित िोऊां र्ी। 

धन्यवाद।  

                         ******************** 

 


